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ATLETA DELLA SETTIMANA 

 

A partire da quest’anno la nostra società introdurrà un nuovo riconoscimento: il Premio 

“Atleta della Settimana – Unipol”. 

 

L’iniziativa nasce con l’obiettivo di celebrare l’impegno, la costanza e i valori sportivi che 

ogni atleta porta in campo. 

 

Ogni settimana la commissione tecnica selezionerà un atleta che si sarà distinto non solo per le 

prestazioni, ma anche per atteggiamento, spirito di squadra, miglioramento personale e 

rispetto delle regole. 

 

Ringraziamo Unipol per il sostegno a questo progetto, che vuole valorizzare i percorsi 

individuali e motivare tutti i nostri iscritti a dare sempre il meglio. 
 

 

 

The winner is 

 

NICOLA PANNOCCHIA LOS GAUCHOS 

 
 

 



 
 

 

 

GIRONE A 

 
 

1 giornata     

Sogliole impanate  Atletico mika tanto  4 5 

Longobarda  Los gauchos  10 4 

Bayern monster  Bomber laci 10 3 

Tecnocasa rp Los chikos hermanos 1 2 

 

 

CLASSIFICA 
Squadra P.Ti G V N P RF RS 

BOMBER LACI 3 1 1 0 0 10 3 

LONGOBARDA 3 1 1 0 0 10 4 

ATLETICO MICATANTO 3 1 1 0 0 5 4 

LOS CHIKOS HERMANOS 3 1 1 0 0 2 1 

TECNOCASA RP 0 1 0 0 1 1 2 

SOGLIOLE IMPANATE 0 1 0 0 1 4 5 

LOS GAUCHOS 0 1 0 0 1 4 10 

BAYERN MONSTER 0 1 0 0 1 3 10 

 

 

 

PROGRAMMAZIONE 
 

 

2 giornata     

Longobarda  Atletico mika tanto  Lun 17-11 22 La cella  

Bayern monster  Sogliole impanate  Lun 17-11 21 La cella  

Tecnocasa rp Los gauchos 1.2 Mer 19-11 21 Planet  

Los chikos hermanos Bomber laci Mer 19-11 22 Planet  

 

 

3 giornata     

Bayern monster  Atletico mika tanto  Mar 25-11 21 Planet  

Tecnocasa rp Longobarda  Da definire    

Los chikos hermanos Sogliole impanate  Mer 26-11 22 Planet  

Bomber laci Los gauchos 1.2 Lun 24-11 21 Planet  

 

 

4 giornata     

Tecnocasa rp Atletico mika tanto  Mer 3-12 22 Planet  

Los chikos hermanos Bayern monster  Mer 3-12 21 Planet  

Bomber laci Longobarda  Lun 1-12 21 Planet  

Los gauchos 1.2 Sogliole impanate  Lun 1-12 22 Planet  

 

 



 
 

 

GIRONE B 
 

 

 

1 giornata     

Armata cep riposa   

Casciavola city Birrareal  3 2 

Livercool Aeci Pisa 3 8 

Banditi  Sporting amt rinviata 

Sporting ungherese  la Cella rinviata 

 

 

CLASSIFICA 
Squadra P.Ti G V N P RF RS 

AECI PISA 3 1 1 0 0 8 3 

CASCIAVOLA CITY 3 1 1 0 0 3 2 

BIRRAREAL 0 1 0 0 1 2 3 

LIVERCOOL 0 1 0 0 1 3 8 

ARMATA CELLA 0 0 0 0 0 0 0 

BANDITI 0 0 0 0 0 0 0 

LA CELLA 0 0 0 0 0 0 0 

SPORTING AMT 0 0 0 0 0 0 0 

SPORTING UNGHERESE 0 0 0 0 0 0 0 

 

 

DISCIPLINARE 

MARANO ALESSANDRO LIVERCOOL ammonito 

VUAT FILIPPO CASCIAVOLA CITY ammonito 

 

 

 

PROGRAMMAZIONE 
 

 

2 giornata     

Casciavola city riposa    

Livercool Armata cep Mar 18-11 21 Planet 

Banditi  Birrareal  Mar 18-11 22 Planet 

Sporting ungherese  Aeci Pisa Gio 20-11 22 Planet 

la Cella Sporting amt Gio 20-11 21 Planet 

 

 

3 giornata     

Livercool riposa    

Banditi  Casciavola city Gio 27-11 22 La cella 

Sporting ungherese  Armata cep Gio 27-11 22 Planet  

la Cella Birrareal  Mar 25-11 21 La cella 

sporting amt Aeci Pisa Gio 27-11 21 Planet  

 

 



 
 

4 giornata     

Banditi  riposa    

Sporting ungherese  Livercool Gio 4-12 21 Planet  

la Cella Casciavola city Mar 2-12 21 La cella 

Sporting amt Armata cep Mar 2-12 22 La cella 

Aeci Pisa Birrareal  Gio 4-12 22 Planet  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NORME DI PARTECIPAZIONE CAMPIONATO CSAIN CALCIO A 5 2025/2026 

 

Art.1 Al Campionato di Calcio a5 Amatoriale CSAIN possono partecipare tutti i Gruppi Sportivi, Cral Aziendali, Circoli, affiliati 

CSAIN per l’anno sportivo in cui è indetto ed organizzato il Campionato. 

Art.2 Sono ammessi a disputare il Campionato i giocatori regolarmente tesserati CSAIN che abbiano compiuto il 16° anno di 

eta’.  

Art.3 Non è ammesso il tesseramento di giocatori squalificati a tempo dalla FIGC o da altri enti di Promozione Sportiva, fino a 

quando non avranno interamente scontato la Squalifica. E’ ammesso il tesseramento a giocatori tesserati FIGC. Per le fasi Regionali 

e Nazionali si rimanda al Regolamento Nazionale Calcio CSAIN. 

Art.4 Un giocatore può essere tesserato in due squadre diverse nel Campionato, purché partecipi a gironi diversi, esse avranno la 

POSSIBILITA’ di avere 2 JOLLY da utilizzare in ENTRAMBE LE SQUADRE. 

Nella Fase Finale (PLAY FOFF-PLAY OUT) esso dovrà comunicare in quale Squadra intende militare prima dell’inizio della 

FASE FINALE STESSA 

Art.5 TRASFERIMENTI: un giocatore tesserato con una squadra, qualora decidesse di NON  continuare con la Società in cui è 

tesserato, può RECIDERE il suo tesseramento PREVIA Accettazione del Presidente della Società per cui è tesserato, DIRITTO DI 

RECESSO 

Art.6 Per partecipare al Campionato ogni Squadra deve presentare: 

a) Affiliazione e Iscrizione di appartenenza CSAIN 

b) Elenco tesserati Dirigenti e Giocatori 

c) Dichiarazione di aver ottemperato alle norme sulla tutela sanitaria per l’attività sportiva (la relativa 

documentazione dovrà essere conservata agli atti dal Presidente della Squadra. 

Art. 7 La Squadra che ospita l’incontro è responsabile del mantenimento dell’ordine pubblico. 

Art.8 La Squadra è responsabile dell’operato dei propri Dirigenti, Atleti, Sostenitori e tesserati  nei confronti di Avversari, 

Arbitri, Strutture  e Impianti Sportivi, sia sul proprio campo, sia in campo avverso. 

Art.9  La Squadra ha l’obbligo di portare a termine il campionato a cui si è iscritta. 

Art:10 Qualora una Squadra rinunciasse a disputare una gara o si ritirasse dalla stessa, oltre al pagamento di un AMMENDA pari 

a  €50, subirà la perdita della gara con il punteggio di 0-5 

Art.10 Bis Qualora una squadra si ritirasse dal proseguo del Campionato o venga ESCLUSA dallo stesso per Motivi 

Disciplinari, saranno applicati i seguenti provvedimenti: 

a) Multa di € 100 

b) I componenti della Squadra non potranno partecipare al proseguo del campionato per l’anno in corso 

c) Nel caso di ritiro od esclusione nel GIRONE di ANDATA le gare disputate verranno considerate NULLE e 

verranno DETRATTE dalla Classifica 

d) Nel caso di ritiro od esclusione nel GIRONE di RITORNO ai fini della Classifica saranno ritenute valide 

ESCUSIVAMENTE le gare del girone di ANDATA. Le Gare del girone di RITORNO NON saranno ritenute 

valide per la stesura della Classifica Finale. 

e) Nel caso in cui il ritiro od esclusione avvenga nelle ULTIME TRE GARE del girone di RITORNO saranno 



 
 

VALIDI AI FINI DELLA CLASSIFICA tutti i risultati precedenti alla data del Ritiro/Esclusione, mentre sarà 

assegnatale VITTORIA per 5-0 all’avversario di turno, per i rimanenti incontri. 

f) La Squadra che RINUNCIA per 3 volte alla DISPUTA delle gare, verrà automaticamente ESCLUSA dal 

Campionato. 

Art.11 RICHIESTA RINVIO GARE: La programmazione delle partite Pubblicate sul Bollettino NON POTRA’ ESSERE 

MODIFICATA, a meno di eventi gravi ed imprevisti. La richiesta di spostamento NON potrà essere EFFETTUATA il GIORNO 

STESSO DELLA GARA. I cambio gara potranno essere effettuati ESCLUSIVAMENTE con PREAVVISO di 5 GIORNI. La 

Squadra richiedente dovrà avere il consenso delle Squadra avversaria prima di inoltrare richiesta al Responsabile del Campionato 

CSAIN. La gara rinviata sarà programmata d’ufficio, in accordo tra le Squadre, senza TENERE EVENTUALMENTE conto del 

giorno di preferenza. 

Art.12 La programmazione preliminare delle gare potrà essere soggetta ad eventuali variazioni, QUINDI L’UFFICIALITA’ della 

programmazione viene data ESCLUSIVAMENTE dall’ultimo Comunicato Ufficiale CSAIN (Bollettino) pubblicato il sabato di 

ogni settimana sul Sito CSAIN PISA  

       DIRIGENZA CSAIN PISA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REGOLAMENTO CAMPIONATO CSAIN CALCIO A 5 2025/2026 

 

Reg.9 Calcio d’inizio, il pallone è in gioco quando dopo il fischio dell’Arbitro viene toccato o calciato in qualsiasi direzione. Una 

rete PUO’ ESSERE SEGNATA DIRETTAMENTE su calcio d’ inizio. 

 

Reg.12 a)FALLI E SCORRETTEZZE: Tutti falli di Mano (qualora sanzionati dall’Arbitro) sono punizioni DIRETTE (di prima) 

 b)Alla squadra avversaria viene concesso un calcio di punizione INDIRETTO quando il portiere dopo ESSERSI 

SPOSSESSATO del pallone, sia su rimessa dal fondo, sia con palla in gioco, lo riceve da un compagno di squadra, senza che sia 

stato toccato o giocato da un avversario. La palla che attraversa la metà campo NON SANA la giocata.  

 

 c) A discrezione dell’Arbitro PUO’ essere applicato il” Vantaggio”quando questi risulti CHIARO e l’azione 

CONSIDERATA IMPORTANTE, a tal fine l’Arbitro DIRA’ ” Vantaggio” ed a fine azione , sia che si concretizzi o no, verrà 

comunicato  a centro campo il computo del Fallo Cumulativo alla Squadra avversaria. 

 

 d)Commette fallo colui che entra (lanciandosi in scivolata) “Contrasto Scivolato”e quindi punizione di prima e computo 

fallo cumulativo, quando il pallone è in possesso o controllo di un calciatore avversario, NON commette fallo un giocatore che 

interviene in scivolata con avversario a distanza di gioco. 

 

 e) FALLO SUL PORTIERE GIA’ IN POSSESSO DI PALLA, punizione diretta e VALUTAZIONE da parte dell’Arbitro 

su eventuale Ammonizione. 

 

 f) Un giocatore ESPULSO NON può più prendere parte alla gara in corso, e la sua squadra proseguirà in 4 giocatori, la sua 

sostituzione potrà essere effettuata dopo 2 minuti dalla ripresa del gioco dopo l’espulsione, a meno che non venga segnata una rete 

dalla squadra avversaria in superiorità numerica. In quel caso la squadra potrà reintegrare il numero giocatori (5) 

 

 g) Il gioco da terra è CONSENTITO, quindi NON punibile, altresì NON è consentito e quindi punibile con un calcio di 

punizione INDIRETTO (seconda)durante una fase di gioco TRATTENERE la palla a terra. 

 

 

 

Reg.16 RIMESSA LATERALE: Deve essere eseguita entro 4 secondi,Se un giocatore avversario  interferisce o impedisce la 

rimessa laterale(MANCATA DISTANZA) essa verrà ripetuta dalla squadra che era in possesso della rimessa, e l’avversario 

richiamato dall’arbitro, se il comportamento è continuativo e  reiterato potrà essere AMMONITO per COMPORTAMENTO 

ANTISPORTIVO. La rimessa laterale, battuta con i piedi, può essere eseguita sulla linea laterale, sia circa CM20 fuori dal campo di 

gioco. MAI in campo , palla o piede del giocatore, in quel caso, la rimessa viene concessa alla SQUADRA AVVERSARIA. 

Reg.18 CALCIO D’ANGOLO: Si deve batterlo entro 4 secondi, se si supererà tale limite di tempo, verrà assegnata la rimessa del 



 
 

portiere alla SQUADRA AVVERSARIA. 

 Il tempo di gara stabilito è di 50 minuti (25 minuti a tempo), con intervallo di 5 minuti. E’ previsto per ogni tempo un 

TIME OUT a squadra per tempo di gioco, della durata di 1 minuto. I TIME OUT NON sono cumulativi. La richiesta del TIME 

OUT può essere richiesto all’Arbitro in qualsiasi momento della partita da Dirigenti o Giocatori presente sul terreno di gioco. Il 

TIME OUT verrà concesso alla prima interruzione di gioco SOLO CON IL POSSESSO PALLA della squadra richiedente. 

 TEMPO DI ATTESA: il tempo di attesa è di 15 minuti dalla programmazione della gara,trascorsi i quali l’Arbitro NON 

darà inizio alla gara stessa. 

 10’minuti prima della gara ogni squadra deve  presentare all’Arbitro 1 copia Elenco dei Giocatori e Dirigenti partecipanti 

alla gara con i relativi Documenti di Identità (Max 10 Giocatori  e 3 Dirigenti) Completa di Numero,Nominativi e Numero di tessera 

CSAIN( inviato precedentemente a tutti i Dirigenti delle Società dal responsabile Tesseramento CSAIN), 

Le Squadre devono avere 1 pallone gara rimbalzo controllato. 

I Giocatori partecipanti alle gare devono INDOSSARE Scarpe IDONEE AL Calcio A 5, NON SONO AMMESSE Scarpe A 13 o 

con Tacchetti Alti od Oltre i Limiti Consentiti, Al Giocatore che indossa tali Scarpe NON VERRA’ FATTA DISPUTARE LA 

GARA. 

  

 

 

I giocatori ESPULSI direttamente dal campo , nel corso di una gara, devono ritenersi automaticamente squalificati per ALMENO 1 

Gara, in attesa del bollettino successivo. La squalifica di un giocatore per una o più giornate si intende ESTESA anche alla 

partecipazione in eventuali altre gare con squadre e gironi CSAIN partecipanti al Campionato. 

 Un giocatore dovrà ritenersi “IN DIFFIDA” dopo 3 AMMONIZIONI, alla 4° AMMONIZIONE, il giocatore sconterà 1 

TURNO DI SQUALIFICA. Alla fine dei Gironi di Qualificazione prima dell’INIZIO dei PLAY OFF e PLAY OUT le 

AMMONIZIONI e le DIFFIDE vengono AZZERATE mentre verranno scontate le SQUALIFICHE. 

 Non sono ammessi Reclami di CARATTERE TECNICO. Tutti i Reclami verso le IRREGOLARITA’ della gara e/o 

posizione irregolare di giocatori, devono essere annunciati per ISCRITTO all’Arbitro a Fine Gara. Il RECLAMO ,con la 

documentazione atta a dimostrare le cause, deve pervenire al Commissione Disciplinare CSAIN entro48 ore dalla gara. 

 

 

      La Dirigenza Calcio a 5 CSAIN 

 



 

 


