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COPPE 
 

Champions League Europa League Conference League 

ATLETICO MICA TANTO TECNOCASA REAL PISA BAYERN MONSTER 

LOS CHIKOS HERMANOS SOGLIOLE IMPANATE  LONGOBARDA 

BOMBER LACI ARMATA CEP LOS GAUCHOS 

AECI PISA SPORTING UNGHERESE LIVERCOOL 

SPORTING AMT CASCIAVOLA CITY BIRRAREAL 

I BANDITI   LA CELLA 
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1° PREMIO ATLETA DELLA SETTIMANA 

MATTEO BIGAZZI (BOMBER LACI) 

 
 

Matteo Bigazzi, alias Sinbad il marinaio, tra una crociera e l'altra, si è aggiudicato il premio "Atleta della 

Settimana". Meritatissimo anche per il comportamento della squadra, Bomber Laci, ben condotta e diretta da 

mister Sindi, pronto a modificare tattica e schema di gioco a seconda degli avversari. 

Complimenti a tutti! 

------------------------------------------------------------------------------ 

Atleta della settimana 10 giornata girone A 
MATTEO FREGGIA 

ARMATA CEP 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

GIRONE A 
 

10 giornata    

BAYERN MONSTER ATLETICO MICA TANTO 2 8 

REAL PISA TECNOCASA LONGOBARDA 3 6 

LOS CHIKOS HERMANOS SOGLIOLE INPANATE Da def  

BOMBER LACI LOS GAUCHOS 9 2 

 

 

CLASSIFICA 
Squadra P.Ti G V N P RF RS 

ATLETICO MICA TANTO 28 10 9 1 0 63 23 

BOMBER LACI 24 10 8 0 2 69 31 

REAL PISA TECNOCASA 18 10 6 0 4 51 28 

LOS CHIKOS HERMANOS 16 9 5 1 3 41 31 

SOGLIOLE IMPANATE 15 9 5 0 4 50 33 

LONGOBARDA 9 10 3 0 7 58 60 

BAYERN MONSTER 6 10 2 0 8 32 64 

LOS GAUCHOS 0 10 0 0 10 22 110 

 

MARCATORI 
giocatori Squadra reti 

VIOLANTE FRANCESCO ATLETICO MICATANTO 25 

CARUGINI IACOPO SOGLIOLE INPANATE 24 

DI SACCO ALESSIO BOMBER LACI 19 

BATTINI ALESSANDRO LA LONGOBARDA 15 

GUELFI DANIEL BOMBER LACI 14 

DEGL'INNOCENTI LUCA BOMBER LACI 13 

ORCESI MARCO LA LONGOBARDA 12 

FERRARO ALESSANDRO LA LONGOBARDA 12 

FERRANTE ANTONINO REAL PISA TECNOCASA 12 

SCICCHITTANO GIUSEPPE REAL PISA TECNOCASA 12 

 

 

PROGRAMMAZIONE 
 

 

11 giornata 

ATLETICO MICA TANTO REAL PISA TECNOCASA Mer 25-2 21 Planet 

BAYERN MONSTER LOS CHIKOS HERMANOS Mer 25-2 22 Planet 

LONGOBARDA BOMBER LACI Lun 23-2 21 Planet 

SOGLIOLE INPANATE LOS GAUCHOS Lun 23-2 22 Planet 
 

 

recupero 

LOS CHIKOS HERMANOS SOGLIOLE INPANATE Mer 4-3 21 Planet  
 

 

TURNO DI RIPOSO settimana 11 
 

 



 

GIRONE B 
 

 

12 giornata    

CASCIAVOLA CITY BANDITI rinv  

ARMATA CEP SPORTING UNGHERESE 17 1 

BIRRAREAL LA CELLA 16 3 

AECI PISA SPORTING AMT 3 2 

LIVERCOOL riposa   

 

 

CLASSIFICA 
Squadra P.Ti G V N P RF RS 

AECI PISA 30 11 10 0 1 96 35 

SPORTING AMT 24 11 8 0 3 76 36 

BANDITI 18 10 6 0 4 59 40 

ARMATA CEP 16 10 5 1 4 60 62 

CASCIAVOLA CITY 15 9 5 0 4 38 27 

SPORTING UNGHERESE 15 11 5 0 6 56 79 

LIVERCOOL 10 10 3 1 6 33 56 

BIRRAREAL 12 11 4 0 7 49 85 

LA CELLA 0 11 0 0 10 38 106 

 

 

MARCATORI 
giocatori Squadra reti 

MATTEONI ALESSANDRO AECI PISA 42 

GIUFFRE' MATTEO ATLETICO MICA TANTO 29 

TRAINA NICCOLO' AECI PISA 16 

BASILADZE NICOLAS BANDITI 16 

VIRGILI MICHELE SPORTING UNGHERESE 16 

CHERICONI LORENZO BIRRAREAL 13 

NIGRELLI FRANCESCO LIVERCOOL 13 

BARONE ROBERTO AECI PISA 10 

CAMPAGNI DARIO ATLETICO MICA TANTO 10 

 

 

 

PROGRAMMAZIONE 
 

 

13 giornata     

LIVERCOOL SPORTING UNGHERESE Gio 26-2 21 Planet 

CASCIAVOLA CITY LA CELLA Mar24-2 21 La Cella 

ARMATA CEP SPORTING AMT Mar24-2 22 La Cella 

BIRRAREAL AECI PISA Gio 26-2 22 Planet 

BANDITI riposa    
 

recuperi     

CASCIAVOLA CITY BANDITI Gio 26-2 22 Planet 
 

 



 

14 giornata     

BANDITI LA CELLA Gio 5-3 21 La cella 

LIVERCOOL SPORTING AMT Gio 5-3 21 Planet 

CASCIAVOLA CITY AECI PISA Mar 4-3 22 Planet 

ARMATA CEP BIRRAREAL Mar 4-3 21 Planet 

SPORTING UNGHERESE riposa    
 

 

15 giornata     

SPORTING UNGHERESE SPORTING AMT Gio 12-3 21 Planet 

BANDITI AECI PISA Gio 12-3 22 Planet 

LIVERCOOL BIRRAREAL Mar 10-3 22 Planet 

CASCIAVOLA CITY ARMATA CEP Mar 10-3 21 Planet 

LA CELLA riposa    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PILLOLE REGOLAMENTO CALCIO A 5 CSAIN 
 

REGOLA 1) Rettangolo di Gioco. 

1) Dimensioni 2)Segnature, 3)Area di Rigore, 4)Punto Calcio di Rigore, 5) Punto Tiro Libero, 6)Arco 

d'Angolo, 7) Zona Sostituzioni, 8) Porte. 

 

1) Quali sono le caratteristiche del Rettangolo di Gioco? 

IL TERRENO DEVE ESSERE RETTANGOLARE Lung 25x42 Max, Larg15x25 Max, I campi Gioco Sono 

Omologati Commissione Calcio Csain 

2)Segnatura. IL Terreno di Gioco è  Segnato con Linee. TUTTE LE LINEE FANNO PARTE DEL 

TERRENO DI GIOCO 

3)Area di Rigore. A cosa serve l' Area di Rigore? 

AREA DI RIGORE È LA ZONA DOVE IL PORTIERE PUÒ GIOCARE IL PALLONE CON LE MANI   

UN CALCIATORE DIFENDENTE COMMETTE UN FALLO DI PUNIZIONE DI PRIMA, VIENE 

PUNITO CON UN CLCIO DI RIGORE. I CALCIATORI ATTACCANTI NON POSSONO PERMANERVI 

DURANTE UNA RIMESSA DAL FONDO DEL PORTIERE. NESSUN CALCIATORE DI ENTRAMBE 

LE SQUADRE ( ECCETTONIL PORTIRE DIFENDENTE) PUÒ SOSTARVI DURANTE L'ESECUZIONE 

DI UN CALCIO DI RIGORE 

4) Punto di Rigore. 

IL PUNTO DI RIGORE È  SITUATO A m.6 dalla LINEA DI PORTA 

5) il Punto del Tiro Libero. 

Il PUNTO DEL TIRO LIBERO È  SITUATO A m.10 dalla Linea di porta. 

ATTENZIONE 

L'esecuzione di un calcio di Rigore: il Portiere DEVE RIMANERE CON ALMENO UN PIEDE SULLA 

LINEA DI PORTA AL MOMENTO DEL TIRO. 

UN TIRO DI RIGORE PUÒ ESSERE BATTUTO DI "SECONDA" 

L'esecuzione di un TIRO Libero: il Portiere PUÒ MUOVERSI ED AVANZARE NELLA PROPRIA AREA 

DI RIGORE ( fino a m.4) AL MOMENTO DEL TIRO. 

UN TIRO LIBERO DEVE ESSERE BATTUTO DIRETTAMENTE VERSO LA PORTA. 

5) Arco dell' Angolo: il PUNTO DOVE DEVE ESSERE BATTUTO UN CALCIO D' ANGOLO, l' 

Esecuzione DEVE AVVENIRE ENTRO 4 Secondi, se si commette Infrazione, VIENE CONCESSA UNA 

RIMESSA DEL PORTIERE ALLA SQUADRA AVVERSARIA 

6)Zona Siatituzioni: DAVANTI AD AGNI PANCHINA DELLE SQUADRE, LE SISTITUZIONI 

AVVENGONO PRINA CON IL CALCIATORE I  CAMPO CHE ESCE, POI CON IL CALCIATORE IN 

PANCHINA CHE ENTRA. 

U  CALCIATORE CHE ENTRA PRIMA CHE L' ALTRO SIA USCITO, E' PASSIBILE DI 

AMMONIZIONE 

Zona sostituzioni 7) 

8)le Porte 

LE PORTE DEVONO ESSERE AL CENTRO DI CIASCUNALINEA DI PORTA, LA DISTANZA TRA I 

PALI E' DI m.3, LA DISTANZA TRA IL TERRENO E LA TRAVERSA m.2 


